LPlekna Wiosng 2005

14-15 maja 2005, Krakow, Cenfrum Biurowe LUBICZ

Wyjatkowe miasto - niepowtarzalny kongres!

Zarys programu
Wyktadowcy:

Dr n. med. EWA KANIOWSKA, specija-

lista dermatolog, wicepre-

zes Stowarzyszenia Lekarzy

Dermatologéw Estetycz- &

nych, Europejskiego Sto- =

warzyszenia Kosmetologii .

i Dermatologii Estetycznej, zatozycielka

Cenfrum Dermatologii Estetycznej Der-

ma-Puls, aktywnie wspotpracuje ze $ro-

dowiskiem kosmetycznym.

Prelekcje:

H Najnowsze zabiegi dermatologii este-
tycznej a zabiegi w gabinecie kosme-
tycznym.

m Trqdzik rézowaty: leczenie i zabiegi
w gabinecie kosmetycznym.

Dr n. med. ANDRZEJ IGNACIUK prze-
wodniczqcy Sekcji Medy-
cyny Estetycznej PIL, zato-
zyciel i dyrektor dwuletniej
Podyplomowej Szkoty Me-
dycyny Estetycznej PTL, ak- 1.
fywnie wspotpracuje ze Srodowiskiem ko-
smetycznym.

Prelekcja: Biostymulacja skory

Dr n. med. StAWOMIR URBANOWSKI,
specijalista dermatolog,
cztonek Stowarzyszenia Le-
karzy Dermatologow Este-
tycznych, Europejskiego
Stowarzyszenia Kosmeto-
logii i Dermatologii Este-

tycznej oraz Amerykanskiej Akademii Me-
dycyny Estetycznej.

Prelekcja: Depilacja laserowa: prawda
i mity.

Lek. med. KATARZYNA
ZGIRSKA-KULAZINSKA,
specjalista chorob we-
wnetrznych. Od wielu lat
zajmuje sie profilaktykq
zdrowia.

Prelekcja: Uroda od wewnaqirz: oczysz-
Cczanie i odzywianie organizmu.

IZABELLA DEMOZZI re-
prezentuje Centrum Ajur-
wedy, jedynego w Polsce
przedstawiciela ajurwedyj-
skiego instytutu zdrowia: ETECEEESS |
Dr. Franklin's Panchakarma Institute and
Research Centre w Kerali w Indiach; po-
siada wysokie kwallifikacje w zakresie kon-
sultacji i masazy ajurwedyjskich, potwier-
dzone certyfikatami.

Prezentacja: Masaz ajurwedyjski.

PIOTR SZCZOTKA, tera-
peuta masazu, tworca au-
torskiej metody masazu Bo-
dywork. Wspotpracuje
z Sekcjg Medycyny Este-
tycznej PIL i ze Srodowiskiem kosmetycz-
nym.

Prezentacja: Masaz w terapiach anti-
-ageing, na przyktadzie masazu po za-
stosowaniu zabiegu z toksyng botulino-
waQ.

Goscie zagraniczni:

PASCAL COCHE masazysta, szkolenio-
wiec, wyktadowca anatomii i pielegnacii
ciata w renomowanej szkole ,Aesthetic
School” w Paryzu. Ekspert w dziedzinie
drenazu limfatycznego. Prezentacja:
Masaz chiroplastyczny twarzy

JACQUELINE PEYREFITTE (Francja)
prezes renomowanej francuskiej szkoty
kosmetycznej Ecole Carole w Lyonie oraz
prezes i wspotzatozyciel CIEFEC, Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Edukacii Ko-
smetyki Profesjonalnej, wyktadaowca na
miedzynarodowych kongresach kosme-
tycznych.

Prelekcja: Marketing w gabinecie ko-
smetycznym

CAROL PEYREFITTE (Francja) dyplo-
mowana kosmetyczka, lauretaka olim-
piad wiedzy zawodowej, wyktadowca
w francuskiej szkole kosmetycznej Ecole
Carole w Lyonie.

Prezentacja: Masaz cieptymi kamieniami

Szczeg6towy program obejmujqgcy prelekcje
wyktadowcow z zagranicy bedzie opubliko-
wany w kolejnym numerze LNE.

Blizsze informacje bedq dostgpne od 10
kwietnia na stronach:
www.beautyin.com.pl;
kongres@beautyin.com.pl



CIEFEC BB

CIEFEC

PRESTIZOWY MIEDZYNARODOWY
DYPLOM DLA KOSMETYCZEK

C. I. E. F. E. C. Migdzynarodowe Stowarzyszenie Edukacji Kosmetyki Profesjo-
nalnej z siedzibg we Francji. Stowarzyszenie powstato w 1995 r. z inicjatywy dy-
rektorow kilku europejskich szkot kosmetycznych. C. I. E. F. E. C. zajmuje si¢
m.in. organizowaniem seminariow szkoleniowych, promowaniem zawodu ko-
smetyczki oraz udostepnia miedzynarodowg branzowg baze danych. Wymiana
migdzy szkotami — cztonkami C. . E. F. E. C. umozliwia obustronny rozwoj i opra-
cowanie miedzynarodowego systemu ksztatcenia w dziedzinie kosmetyki. Presti-
0wy dyplom
C. I. E. F. E. C. potwierdza profesjonalizm kosmetyczki na arenie migdzynarodo-
wej (dostosowanie metod pracy do migdzynarodowych norm), jest uznawany
w wielu krajach $wiata — Belgii, Brazylii, Francji, Grecji, Wtoszech, Portugalii,
Szwajcarii, Maroku, Polsce, Litwie, totwie, Serbii i Czarnogérze, Turcji, Tunezji
i na Martynice.

Warunki uczestnictwa
Osoby przystepujace do egzaminu musza posiada¢ $wiadectwo ukonczenia
szkoty kosmetycznej i odpowiednie przygotowanie praktyczne oraz teoretyczne.

Koszt egzaminu:
150 EURO (réwnowarto$¢ pfatna w PLN wg $redniego kursu NBP).

Egzamin obejmuje nastepujace zagadnienia (wiczenia praktyczne):

1. Wykonanie zabiegu pielegnacyjnego twarzy, szyi i dekoltu przy uzyciu do-
wolnych kosmetykow (serum, amputki, maseczka dwufazowa lub termicz-
na) i dwu aparatow.

2. Farbowanie brwi i rzes.

3. Depilacja (dowolny rodzaj wosku i wybrana czgs¢ ciata) z uzyciem kosme-
tykow przed i po woskowaniu.

4. Makijaz wieczorowy dostosowany do rodzaju i koloru kreacji.

5. Manicure francuski (bez wycinania skorek, z lakierowaniem).

6. Pielegnacija dtoni.

Zachecamy do uczestnictwa w egzaminie szkoty kosmetyczne.

Istnieje mozliwo$¢ zorganizowania egzaminu w szkole, ktora zgfosi do udziatu
minimum 20 o0sob i przystapi do stowarzyszenia C. |. E. F. E. C. Opfata wpiso-
wa oraz coroczna skfadka wynosi 500 zt.

Informacje:

,Les Nouvelles Esthétiques” — edycja polska, 90-203 £6dz, ul. Pomorska 41,
tel. (042) 639 98 99 w. 6, fax (042) 639 98 89;

e-mail: g.jablonska@beautyin.com.pl

Dziatanie masazu ajurwedyjskiego:
D Przywraca harmonijny przeptyw energii w ciele
D Zapewnia gteboki relaks, eliminuje stresy i negatywne emocje

ciata
D Zwigksza sprawno$¢ umystowg i wydolno$¢ fizyczng
D Reguluje dziafanie narzadow wewngtrznych, niweluje wiele dolegliwosci

czakra masaz — na gtownych centrach energetycznych ciata, czakrach).
www.ajurweda.coms

Informacie i zapisy:

Les Nouvelles Esthetiques, tel. 042 639 98 99, wew. 6

g-mail: kongres@beautyin.com.pl
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Masaze ajurwedyjskie stanowia jeden z elementow holistycznego systemu medycyny naturalnej. Zaliczajq si¢ do najstarszej sztuki
medycznej. Istota masazu ajurwedyjskiego wiaze sie z ruchem energii w ciele. Celem masazu jest przywrocenie rownowagi energii
zyciowej poprzez stymulacje punktéw akupresurowych. Na skutek gtebszej, ptynnej stymulacji i zastosowania leczniczych olejow
ziotowych nastepuje mobilizacja organizmu do rozpoczecia procesu oczyszczania i rewitalizacji. Zabieg wykonany jednorazowo przynosi
bardzo gtebokie odprezenie, przyjemnosé dla ciata i ducha oraz stanowi element pielegnaciji catego ciata.

D Dziata energetyzujaco i regenerujgco, przyspiesza usuwanie toksyn z organizmu
D Stanowi element terapii odmfadzajacych, zapewniajac zdrowy wyglad i jedrnos¢

D Aktywizuje system odpornoSciowy oraz wptywa na 0géing poprawe samopoczucia

Izabella Demozzi — konsultantka Ajurwedy, reprezentuje Gentrum Ajurwedy, bedace jedynym w Polsce przedstawicielem ajurwedyjsiego instytutu zdrowia:
Dr. Franklin's Panchakarma Institute and Research Centre w Kerali w Indiach.

|zabella Demozzi posiada wysokie kwalifikacje w zakresie konsultacii i masazy ajurwedyjskich, potwierdzone certyfikatami. Ukonczyta rowniez kursy z zakre-
su masazu klasycznego i aromaterapii. Jest absolwentka McKenna Breen Limited Society of Neuro Linguistic Programming (Londyn) i trenerem NLP.

W ramach szeroko pojetej profilaktyki zdrowia wykonuje zabiegi i masaze ajurwedyjskie (m.in. abhayanga — masaz olejo-

wo-ziotowy, padaabhayanga — masaz stopami, shirodhara — masaz na ,,3 oko” — punkt pomiedzy brwiami,
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Termin kursu
16-17 maja 2005 .
Krakow

Cena 800 zt
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